
密着！中四国大会実行委員会 

 

１０月１２日（木）、市内某所にて第２２回目の実行委員会が開催されました。 

大会まであと約 1ヶ月半。今月から実行委員会は月 2回ペースになり笑いあり、緊張感もあり

な会となりました。 
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9 月 1 日よりホームページ上にて大会の参加

申し込みの受付が開始となっています。分科会の

会場や人数調整等をスムーズに行えるよう、なる

べく早めの申し込み手続きをよろしくお願いい

たします。 

 

 

     

ちなみに今回話し合った内容はコチラ↓ 

・プレ企画の確認 

・各医療機関や事業所への大会参加依頼について 

・プロジェクターなど準備物の確認  

等々 

どうせ来るなら、わざわざ来るなら、高知を楽しんで帰りましょう！ 

今月は高知市中心部のふらっと行ける観光地を紹介します。 

 今大会の会場、高知会館から徒歩約 10分 

江戸時代初期に土佐藩主山内一豊によって作ら

れ、本丸がそのまま現存する唯一のお城です。 

天守閣は入場料が別途いりますが、高知市内を

一望できる絶景は見る価値あり！ 

 こちらも高知会館から徒歩約 10分 

毎週日曜日は高知城から東へ1kmの街

路市が開催されています。なんと 300

年も前から続く歴史ある市場です。 

お勧めはもちろん大平商店の揚げたて

「芋天」。一見行列に見えますが回転が

速いので案外早く買えます。 

 


